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Universidade Federal de Sao Paulo
Secretaria de Educacao a Distancia
Depto. de Medicina Preventiva
Projeto Xingu

CURSO DE ESPECIALIZACAO EM
SAUDE INDiGENA NA MODALIDADE
DE EDUCACAO A DISTANCIA

1. CONSIDERACOES GERAIS

A UNIFESP acumula significativa
experiéncia de ensino a distancia na
area da sadde, especialmente na
modalidade de especializacdo. Os
departamentos  académicos da
universidade oferecem cursos de
especializacdo a distdncia desde
1995 com o apoio da equipe da
Secretaria de Ensino a Distancia da
Pro-Reitoria de Extensao.

Nesta empreitada, sdo parceiros da
UNIFESP dois grandes sistemas
publicos de ensino a distancia: a
Universidade Aberta do Sistema
Unico de Satde - SUS (UNA-SUS) que
oferece o curso de especializacdo em
saude da familia desde 2010, tendo
formado cerca de 4mil especialistas
nesta universidade e o sistema UAB-
Universidade Aberta do Brasil,
criado em 2006 e que abrange todo
o pais. Esta presente em 676
municipios, muitos de dificil acesso e
com a oferta de 42 cursos de
graduacdo, 33 de especializacao e 6
de mestrado.

Em 2009 a UNIFESP iniciou a
primeira turma de Especializacao
em Saude Indigena, em parceria com
o sistema Universidade Aberta do
Brasil - CAPES/UAB, que teve uma
demanda de 1000 inscritos e 240
selecionados; em outubro de 2010
foi iniciada a segunda oferta com
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1200 candidatos inscritos, dos quais
289 foram selecionados inscritos e
matriculados. Em outubro de 2012 a
selecdo da terceira oferta foi aberta
atraindo mais de 1700 interessados,
tendo sido selecionados 389 alunos.
Esta ultima oferta foi concluida em
agosto de 2014 com 145 formados.
Nao ha previsdao de novas turmas
pela UAB para o segundo semestre
de 2014.

O Projeto Xingu também participou
da elaboragdo dos MOOCs ( Massive
Open On Line Course), estruturados
em dois modulos, um sobre a
realidade geral e de satide dos povos
indigenas e outro sobre intervengdes
em saude e abordagens praticas para
o trabalho em atencao basica de
saude indigena. Este material devera
ser oferecido para o publico em geral
até o final de 2014.

Estd em execu¢do uma parceria
entre a UNA-SUS e a UNIFESP para
uma oferta inicial de 400 vagas para
a Especializacao em Sadde Indigena,
no periodo de 2014 a 2016, visando
atender a demanda de formacdo
especializada para médicos e
supervisores do programa Mais
Médicos que atuam nos 34 Distritos
Sanitarios  Especiais  Indigenas
(DSEI) em todo o territério nacional.

2. JUSTIFICATIVA DO CURSO

A proposta de compreender e
intervir nos problemas de saude que
afetam as comunidades indigenas é
complexa e ambiciosa. Trata-se de
dialogar continuamente com
diferentes culturas, visando
entender a visio de mundo, sistemas
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de cura e concep¢des do processo
saude doenga.

Por outro lado é preciso desenvolver
acoes diferenciadas no nivel da
atencdo basica de saude, que
minimizem o impacto sanitario
negativo advindo do contato dos
indigenas com a sociedade nacional,
e estratégias de intervencdo em
saude em ambientes de
interculturalidade, contemplando a
imensa socio-diversidade existente
no Brasil, onde vivem 241povos
indigenas, falantes de mais de 180
linguas, um conjunto de 817.963
pessoas (IBGE, Censo 2010).

A superacdo da falta de assisténcia a
saude das populagdes indigenas vem
sendo um desafio para as politicas
publicas desde os tempos do SPILTN
- Servico de Protecdo aos Indios e
Localizacao de Trabalhadores
Nacionais, instituido em 1910, que
foi sucedido pela FUNAI- Fundagao
Nacional do indio, criada em 1967.
Dentre vdrias iniciativas, destaca-se
o trabalho do Dr. Noel Nutels, no
combate a tuberculose e na
instalacdo de equipes volantes de
saude, e a atuacdo da Escola Paulista
de Medicina/UNIFESP no Parque
Indigena do Xingu, que acontece
desde 1965. Essas experiéncias
foram limitadas pelas dificuldades
de recrutamento, fixacao e
continuidade das equipes nas areas
indigenas, seja por

problemas de financiamento,
inadaptacdo dos profissionais ao
ambiente ou outros aspectos
inerentes a complexidade do campo
da saude indigena.
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O modelo de aten¢do a saude em
implantagdo  no Brasil  vem
concretizando, na atencdo basica, a
assisténcia universal preconizada
pelo idedrio do Sistema Unico de
Saude. Ac¢des individuais, coletivas
ou especificas passaram a fazer
parte de um conjunto de
intervencdes planejadas que se
organizam na rede basica de saude.

A saude indigena é uma area em
expansdo no campo do ensino e
pesquisa de saude coletiva e esta
expressa enquanto uma politica
afirmativa que contempla as
especificidades étnicas e culturais
dos indigenas. Veio integrar-se ao
Sistema Unico de Saide em 1999,
por meio da organizacio do
Subsistema de Saude Indigena, cujas
unidades executoras sao os DSEI (Lei
9836/99). Nesse contexto, o preparo
dos profissionais é estratégico para a
fortalecimento do Subsistema e a
qualificacdo da ateng¢do a saude
oferecida aos povos indigenas.

O Ministério da Saude é o orgao
responsavel pelo subsistema de
saude indigena (SASISUS) que
compde o Sistema Unico de Saude
(SUS), coordenado pela Secretaria
Especial de Saude Indigena- SESALI.

Pode-se afirmar que ndo existe
nenhum preparo especifico formal
direcionado para esse tipo de
trabalho nos curriculos
universitarios, e os treinamentos
oferecidos em servigo nao
conseguem abarcar uma demanda
tdo complexa e diversa. Um grande
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nimero de instituicdes, em sua
maioria organizacoes nao
governamentais e mais
recentemente associagoes indigenas
e municipios, comecaram a
desenvolver  capacitagdes  para
agentes indigenas de saude, muitas
delas reproduzindo modelos
tecnicistas de ensino que
desconsideram a realidade de vida e
trabalho das popula¢des envolvidas
e a importincia do didlogo
intercultural para a efetividade das
acoes e interven¢cdes em atencao
basica voltadas aos indigenas.
Algumas universidades,
recentemente, come¢aram a abordar
conteidos de sadde indigena em
alguns cursos, principalmente na
regido norte e Centro-Oeste. Na
UNIFESP sdo discutidos temas da
saude indigena para os alunos da
graduacgdo de medicina e
enfermagem, como parte da
disciplina de sadde coletiva. ( veja
neste site mais informagdes- pode-se
remeter ao link) As lacunas de
formacdo técnica, antropoldgica e
politica estao presentes no cotidiano
dos profissionais da saude indigena.

pa

E nesse contexto que a experiéncia
impar da Escola Paulista de Medicina
(EPM) da Universidade Federal de
Sao Paulo (UNIFESP) acumulada na
atencdo aos povos indigenas do
Parque do Xingu, por meio de
trabalhos assistenciais, programas
de formacgdo profissional, promocao
de saude e pesquisas desenvolvidos
desde 1965, e no Ambulatério do
Indio, criado em 1992 e ligado ao
Hospital Sao  Paulo, hospital
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universitario da UNIFESP, em Sio
Paulo, importante referéncia na
atencio de média e alta
complexidade a pacientes indigenas
de todo o pais, pode ser oferecida
como suporte aos diferentes
processos de educacao permanente
exigidos pelo SUS na area de saude
indigena.

Organizar e socializar 0S
conhecimentos produzidos pela
instituicdo, além de desencadear
novos processos de discussao e
reflexdo sobre questdes de saude da
populacdo indigena nas areas de
trabalho dos alunos, apresentam-se
dentre os objetivos deste curso de
especializacdao em saude indigena.

Existe uma preocupag¢ao
metodolégica em oferecer neste
curso, mediante conteudos

especificos, interagdo no espago
virtual e debates, elementos para
compreensao e interven¢dao no
processo saude doenca destes povos
de modo a atender a diversidade
cultural e peculiaridades sociais de
cada grupo. Tal abordagem sera
realizada com maior profundidade
nas disciplinas de Antropologia e
Saude, Epidemiologia e Intervencdes
Clinicas para populagdes

indigenas.

3. RESUMO DO PROJETO
PEDAGOGICO

Compreendemos 0 Projeto

Pedagégico como uma expressao do
trabalho educativo que os docentes
realizardo em conjunto com os
educandos. Trata-se de um objeto
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complexo, dinamico e que abarca
varias dimensdes. Destacamos as
técnica, politica e ética. Referimo-
nos ainda a um saber e um fazer
especificos, uma perspectiva critica
do sentido do saber e do fazer, e a
um comprometimento com as
necessidades concretas da sociedade
e do momento histérico que estamos
vivenciando.

O objetivo geral do curso é formar
profissionais especialistas em saude
indigena, com competéncias
antropoldgicas, politicas,
epidemioldgicas e de saide publica.
Organizar e socializar 0S
conhecimentos produzidos pela
instituicdo, além de desencadear
novos processos de discussao e
reflexdo sobre questdes de saude da
populacdo indigena nas areas de
trabalho dos alunos apresentam-se
como objetivos especificos deste
curso.

No Projeto Pedagogico constam sete
disciplinas, totalizando 440 horas.
Os temas

abordados estao
brevemente: :

descritos

Disciplina 1: Adaptacao ao
Ambiente Virtual de Ensino (40h)

Ementa

Orientacdo para estudo e realizacao
de tarefas pela internet.
Procedimentos de navegacao.

Apresentacdo dos participantes:
docentes, alunos e tutores.
Apresentagao dos objetivos,
conteudos, metodologia, avaliacdo e
procedimentos de ensino. Exercicios

com ferramentas basicas e féorum de
discussao. Apresentacdo das bases
de dados e pesquisa cientifica nas
bases virtuais. Linhas de pesquisa
em saude.

Disciplina 2. Politicas e
Organizacao dos Servicos de
Saude Indigena (48h)

Ementa

Histéria e desenvolvimento das
politicas publicas e de saude no
Brasil. A construcdo das politicas
publicas  voltadas aos  povos
indigenas. A Politica de Saude
Indigena e o modelo dos Distritos
Sanitarios  Especiais  Indigenas.
Organizacdo dos DSEI e articulacdo
com o SUS. Controle social e gestdo
participativa no sub-sistema de
saude indigena. O papel dos
municipios na saude indigena.

Disciplina 3. Antropologia e Saude
(68h)

Ementa

Introdugdo a Antropologia; Histéria
e desenvolvimento do campo da
Antropologia da Saudde. A doenga
como processo sOcio-cultural,
itinerarios terapéuticos e processo
saude doenca. Representacdes
sociais em saude. O espago
intercultural como especificidade do
processo de trabalho
multidisciplinar em saude indigena.
Sistemas de cura. Etica e relativismo
no contexto do trabalho
intercultural. Estudos de caso e troca
de experiéncias e narrativas
relacionadas ao cotidiano das
equipes de campo.
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Disciplina 4, Epidemiologia
Aplicada aos Servicos de Saude
Indigena (48h)

Ementa

Conceitos e usos da epidemiologia.
Indicadores das condi¢des de vida e
saude. Estatisticas vitais. No¢des de
Demografia. Estratégias preventivas
segundo enfoques de
vulnerabilidade e risco. Vigilancia
Epidemioldgica e Vigilancia em
Saude.  Exercicios  praticos e
discussbes sobre o uso da
epidemiologia em saude indigena.

Disciplina 5. Interven¢odes Clinicas
voltadas para a populacio
indigena brasileira (120h)

Ementa

Atencdo Basica em Saude Indigena.
Principios da Clinica Ampliada e da
Humaniza¢do em Saude. Programas
e Problemas de Saude e principais
doengas que acometem a populagao

indigena: aspectos clinicos,
epidemiolégicos e  terapéuticos.
Protocolos de Intervencao.
Programas de Saude da

Crianga,Saude da Mulher, Saude do
Adulto, Sadde do Idoso e imunizagdo
em areas indigenas Sadde Bucal e
Controle de Endemias.

Disciplina 6. Processos Educativos
em Saude Indigena (48h)

Ementa

O processo de aprender e ensinar.
Concepcbes de educacio e a
educacdo critica. Metodologias e
estratégias de formacgao profissional
em sadde, com énfase aos agentes
indigenas de saude. Interfaces entre
a educagdo, promoc¢do da saude e
antropologia. Situacgdes e
intervencdes educativas na saude
indigena e nas comunidades. Marcos
ideologicos e legais da educacgdo
profissional e politicas de educacao
permanente. Discussdes sobre a
aplicacdo do principio educativo do
trabalho e avaliacdo educativa em
servigo.

Disciplina 7. Orientacdo para a
elaboracdio do trabalho de
conclusdo de curso (68h)

Ementa

Pesquisa cientifica: orientagdes
gerais sobre a elaboracdo de um
trabalho cientifico, linhas de
pesquisa busca bibliografica em
ambientes virtuais e etapas de
desenvolvimento de uma
monografia  de especializacao.
Noc¢des de metodologia de pesquisa.
Orientacao para desenvolvimento da
monografia individual, pré-requisito
de conclusio do curso com
supervisao docente. Serdo propostas
aos alunos atividades que remetam
aos conteudos das demais
disciplinas e resolucdo de problemas
relacionados ao cotidiano do
trabalho em saude indigena sob a
perspectiva do pensamento critico.

4. PROPOSTA METODOLOGICA
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O curso de Especializacdo em Saude
Indigena é oferecido na modalidade
a distancia, para profissionais de
saude que atuam no subsistema de
saude indigena, nos 34 DSEI em todo
o territério nacional.

A modalidade a distancia é a Unica
forma capaz de conciliar a
necessidade de continuar estudando
com as dificuldades cada vez
maiores de estar presente em

uma sala de aula, tais como tempo,
localizagdo, transito, e tempo de
permanéncia em areas indigenas. A
modalidade de educacdo a distancia
aqui adotada, permite que o aluno
trabalhe de forma independente, em
funcdo de seu proprio ritmo de
estudo e segundo suas
disponibilidades de horario, mas que
interaja a distancia, por meio de um
ambiente virtual de aprendizagem
(plataforma UNA-SUS/Moodle), com
seus colegas, tutores, professores e
nos 2 encontros presenciais
previstos, a serem realizados em 5
macro-regides ou polos, a depender
do mapa de distribuicdo dos alunos
por DSEIL Os tutores a distancia
fazem a mediacdo entre conteddos,
alunos e docentes, acompanhar o
desenvolvimento das disciplinas.

A frequéncia dos alunos no ambiente
virtual de aprendizagem é negociada
de acordo com as escalas de trabalho
que variam em cada DSEI e implicam
em periodos de até 30 dias sem
acesso ou com acesso precario a
internet.

5. AVALIACAO
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A avaliacdo de cada disciplina do
curso é realizada de acordo com
critérios definidos pelos professores
responsaveis, como por exemplo, a

elaboracao de relatdrios,
participacdo em féruns e debates,
exercicios, sistematizacao de

experiéncias de trabalho e estudos
de caso. Estes critérios, encontram-
se

descritos nos quadros iniciais de
cada disciplina no ambiente virtual
de aprendizagem.

Todas as atividades propostas nas
disciplinas sdo serdo consideradas
na avaliacdo. Estd previsto um
encontro presencial inicial (em local
a ser definido de acordo com a
distribuicao geografica dos alunos)
para apresentacdo da proposta
metodoldgica e conceitual do curso e
modos de avaliacdo e um segundo
encontro presencial com a finalidade
de avaliacao individual e
apresentac¢ao do TCC.

Além das atividades programadas
em cada disciplina, um trabalho de
conclusao de curso (TCC) sobre um
dos temas abordados no curso
devera ser preparado pelos alunos.
Um dos aspectos considerados é do
ritmo de aprendizagem de muitos
alunos, determinado pelo trabalho
em areas isoladas.

Deste modo estdo  previstos
pequenos intervalos entre as
disciplinas e mddulos, a fim de
facilitar o acesso posterior e o
cumprimento das atividades de
avaliacao. O curso tem duracao der
15 meses.
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O desenvolvimento do trabalho de
conclusao de curso promovera a
reflexdo critica, o estudo sistematico
e a pesquisa direcionada. Esta
atividade objetiva contribuir para o
desenvolvimento das habilidades de
pesquisa no processo de formacdo
continua dos profissionais
participantes.

Ao final do curso, os trabalhos de
conclusao de curso serao
apresentados em sessdes publicas,
na modalidade de podster ou
apresentacdo oral no segundo
encontro  presenciaL, com a
participacao dos tutores e
professores responsaveis pelo curso.
Esta apresentacdo do trabalho de
conclusdo de curso sera considerada
uma avaliacao presencial obrigatéria
do curso.

A defini¢cdo dos temas do trabalho de
conclusdo de curso sera realizada
pelos alunos, em concordancia com
os professores. Durante a sua
elaboracao, os alunos serdo
orientados pela equipe docente, a
distancia, de forma individualizada,
de acordo com o projeto de pesquisa
de cada um.

Sera considerado aprovado o aluno
que alcancar a somatoéria de, no
minimo, 7 pontos (em 10 pontos) em
cada disciplina, considerando as
diferentes atividades, conforme a
proposta de cada uma das
disciplinas.

6. CERTIFICACAO
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O aluno que cumprir todas as
exigéncias do curso recebera
Certificado de Pos-

Graduacdo Lato Sensu, em nivel de
Especializagdo, em “Especializa¢do
em Saude Indigena”, expedido pela
Universidade Federal de Sdo Paulo -
UNIFESP/EPM e credenciado pelo
MEC (Credenciamento para a oferta
de cursos superiores a distancia -
Portaria n? 804/06 de 27/03/2006
publicada em 28/03/2006). .

Tera concluido o curso, com direito
ao certificado de especializagdo em
Satde Indigena, o aluno que:

realizar as avaliacbes presenciais;
entregar e apresentar o trabalho
de conclusao de curso;

obtiver nota igual ou superior a
75% nas disciplinas cursadas;
obtiver média minima de 7 pontos
no curso, sendo o minimo de 7

como nota final em cada disciplina.

7. CRONOGRAMA
A ser negociado

8. BIBLIOGRAFIA E MATERIAL DE
APOIO DIDATICO

O material didatico estara disponivel
integralmente no ambiente virtual
(Plataforma UNA-SUS/Moodle) e
parcialmente no formato impresso e
em CDRom, este com maior
possibilidade de interacdo com
filmes e imagens, dadas as limitacdes
das conexdes de banda larga,
especialmente no interior da
Amazonia. A  bibliografia das
disciplinas esta organizada em
topicos obrigatoérios e sugeridos, de
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modo a contemplar os diferentes
interesses e formacdes dos alunos, ja
que o curso é multiprofissional.
Algumas atividades serao especificas
por categoria profissional ou areas
de interesse.

INFORMACOES:

saudeindigena.uab@unifesp.br
usma@unifesp.br
portaluab.unifesp.br
unasus.unifesp.br
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